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EDITO

Merci a celles et ceux qui tiendront ce numéro dans leurs

mains |

Ce journal vous est proposé par le club Sciences Po du lycée
Victor Hugo, un club dédi¢ au débat et & l'écriture, ouvert &
tout le monde | Cette année, nous avons pris en charge la
réédition du journal.

Il s'agit ici de sa remise en route aprés un an d'absence :
nouveau nom, nouvelle équipe et nouvelle formule ! Nous
espérons que cela vous plaira !

S'il existe aujourdhui, c'est grdce & ses rédacteurs et
rédactrices qui se sont investies toute l'année pour vous
proposer une revue de qualité. Merci a elles et eux !

Nous souhaitons continuer & voir vivre ce journal au fil des
années, pour tenter de permettre la plus grande expression
possible au sein du lycée et donner une voix aux éléves. Alors
n'hésitez pas a le prendre en main vous aussi | Exprimez vous,
créez, inventez !

Nous vous attendons en nombre pour I'an prochain !

Le club Sciences Po et sa grande équipe de co-rédateur.ices

en chef

Un grand merci également & notre Central Scrutinizer,
Madame Burnol qui a veillé au plus prés des mots pour

n'omettre aucun détail ;)
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AC TUALITES

SOUDAN : L'évolution des conflits inquiéete

A Khartoum, au Soudan les combats font maintenant rage depuis avril 2023. Pres de 700 000 personnes ont

été déplacées et la France a déja rappelé ses expatriés. Deux généraux soudanais s’affrontent via des forces

armées pour accéder au pouvoir. Mohamed Hamdan Doglo avec les forces de soutien rapides contre le

général Abdel Fattah Abdelrahman Al-Bouhane a la téte de 'armée réguliere. Un coup d'Etat avait déja eu

lieu mais cette fois, la communauté internationale s’inquiete de voir le conflit s’enliser comme au Yémen.

Pour plus de précisions, vous pouvez lire au CDI le n° 1696 du Courrier international page 8.

NEPAL : Un petit pas vers plus d'égalité

Au Népal, le mariage homosexuel n’est pas légal. Cependant, la
Cour supréme du Népal a reconnu le mariage d’'un couple
homosexuel (enregistré a I’étranger ) pour la premiere fois dans
I’histoire du pays. Cette évolution positive représente un pas
important pour les droits des personnes LGBT+ au Népal, malgré
les discriminations persistantes dans la société.

Ainsi, méme si les droits des personnes LGBT+ progressent, il
reste encore un long chemin a parcourir au Népal comme dans le
Monde...

Crédit photo : La dépéche

Raphael Renter - Unsplash

CANADA : Quand la Terre briile

Au Canada, des feux sans précédent
ont lieu dans la province de I’Alberta
(au sud ouest du pays). En moins d'une
semaine, plus de 400 0ooo hectares de
forét ont brulé et pres de 30 000
personnes ont du étre évacuées. La
Premiere ministre de la province,
Danielle Smith, a décrété Iétat
d’urgence, dans cette région déja
fortement touchée par le
réchauffement climatique. Ces
incendies qui se sont déclenchés tot
dans I'année, inquietent fortement les
autorités qui redoutent le fait qu’ils
durent encore « pendant plusieurs
mois ». Le feu peine toujours a étre
maitrisé.

Pour plus d’information, vous pouves
consulter Libération n° 13023 disponible
au CDL
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RUBRIOUE-ACTUALITES

UKRAINE : Un journaliste francais mort pendant les combats

Le journaliste francais Arman Soldin ( qui couvrait la guerre en Ukraine pour I'AFP - Agence France Presse) a été
tué, mardi 9 mai, dans une attaque de roquettes pres de Bakhmout, dans l'est du pays. Il est le troisieme
journaliste francais mort sur le terrain ukrainien. Agé de 32 ans, ce jeune journaliste, né a Sarajevo, en Bosnie-
Herzégovine, et de nationalité francaise, était en compagnie de quatre collegues, qui sont tous indemnes, et
militaires ukrainiens lorsqu'ils ont été pris sous la salve de roquettes. « Sa mort est un terrible rappel des
risques et dangers auxquels sont confrontés les journalistes au quotidien en couvrant le conflit en Ukraine ».

FRANCE : Le fascisme en rue libre
Samedi 6 mai 2023, 500 militants néofascistes ont défilé  Ces questionnements pourraient étre de plus en
dans le centre de Paris, commettant agressions et plus fréquents dans le futur et ce genre de
menaces sur le chemin de la procession. Il semblerait  manifestations inquictent — séricusement  pour
que plusieurs participants soient liés a des mouvements
de jeunesse de partis d’extréme droite. Ce genre de
manifestations  décomplexées et  ouvertement
néofascistes se multiplient de plus en plus en France
résonnant comme les marqueurs de la montée de
I’'extréme droite en FEurope. Sous la pression de
plusieurs médias ainsi que des partis d’opposition, le
gouvernement a réagi quelques temps apres sous la
forme d’une déclaration. Le ministre de lintérieur
(Gérald Darmanin) a donc énoncé vouloir interdire ce
type de manifestation d’extréme droite. Néanmoins, cela
pose plusieurs autres problemes. En effet, cette décision
est politique et ne peut (selon certains juristes) €tre
viable juridiquement. Elle recoupe les questions de
iberté d’expression mais pose aussi le probleme de
savoir ce que l'on catégorise comme d’extréme droite
tout en prenant en compte que certains partis le sont.

lavenir de notre démocratie.
Pour plus d’information, vous pouvez emprunter au

CDI le journal Libération n” 13 023.

Crédit photo : Emmanuel Dunand AFP

Actualités par : Lila, Zoé et Romance
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" FEMME, VIE, LIBERTE "

Principal slogan des manifestants inspiré du slogan féministe kurde

_\ " Jin, Jiyan, Azadi ", ce slogan est un appel a |'égalité et une position /f_ :
' ;—

%, forte contre le fondamentalisme religieux
_q'h g

)
. .

Dossier par : Lila, Zoé et Romc




QLE N
NIBEINIE
N IRAN

Depuis plusieurs mois, llran est frappé par de

nombreuses vagues de manifestations  suivies de
violentes répressions. L'élément déclencheur a été la
mort de Mahsa Amini, une jeune femme irano-kurde
décédée apres avoir été arrétée par la police des meurs
iranienne, le 13 septembre 2022, pour avoir
prétendument enfreint la loi stricte obligeant les femmes

& se couvrir les cheveux avec un hijob, ou foulard.

Au lendemain de sa mort, Mahsa Amini est inhumée
dans sa ville natale de Soghez, dans la province du
Kurdistan iranien, au nord-ouest du pays. Une
manifestation éclate, elle est dispersée & coups de gaz

lacrymogene.

A la suite de ce|o, de nombreuses personno|i+és en lran
et & I'étranger commencent & exprimer leur colere sur
les réseaux sociaux. En réaction, les autorités b|oquen‘r
l'acces & Instagram et & WhatsApp, applications tres

utilisées en lran.

Malgré la brutale répression, les manifestations se
poursuivent. Et le 10 octobre, la contestation s'étend : le
secteur péfro|ier se mobilise, des greves sont organisées,
des rassemblements se déroulent dans plusieurs villes.
Des avocats rejoignent le mouvement, reprenant le
s|ogon des manifestants « Femme, vie, liberté », Q
Téhéron, tout comme des commercgants, ouvriers,

étudiants et enseignants.

Ce mouvement de protestation est inédit, en cela qu'il
traverse toutes les classes sociales et s'étend & tout le
territoire. || se caractérise également par la jeunesse des
manifestants et par sa radicalité : au-dela de ['égalité
entre les femmes et les hommes, les manifestants
demandent explicitement le chongemen‘r du régime
présidentiel.

En effet, la mort de Masha Amini a souligné
|'O|o|oression et la morginohso’rion des femmes en lran
ainsi que les mauvais traitements inﬂigés aux minorités
ethniques non persanes du pays, notamment la
population kurde concentrée dans l'ouest du pays.

De cette Fogon, durant ces mu|’rip|es rossemb|emenfs, les
manifestants dénoncent les violences des autorités

exercées conftre |€S femmes.

RUBRIOUE-DOSSIER
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L'lran est un pays du Moyen Orient. Aussi appelé
République islamique d'lran, il détient une place non
négligeable dans I'économie mondiale (notamment

gréce & ses réserves en pétrole) et contréle en partie, le
détroit d'Ormuz, un des points de passage et de contréle
les plus stratégiques au monde. Si l'on parle de
république, cest qu'il y a bel et bien un président mais
celui-ci n'a que peu de pouvoir. Le véritable chef de
|IETO1' iranien, c'est le guide, |'oyofo||oh Khomenei, réeputé
conservateur. || détient une gronde partie du POUVOIr
dans le pays. En 2005, la police des meurs est mise en
place avec son soutien. Elle veille & ce que la loi
islamique soit appliquée, imposant aux femmes le port
du hijab et de vétements amples en public. Avec l'arrivée
au pouvoir de Ebrahim Rartssi en 2021, la police des
meurs s'est renforcée, avec une augmentation des

pofroui“es et des arrestations.

De nombreuses manifestantes enlevent leur voile, obligatoire
dans |'espoce pub|ic en Iran, pour protester contre la domination
patriarcale, exercée par la République islamique ( et dont le

voile a été l'un des instruments).

Cependant, il faut savoir que manifester n'est pas autorisé en
lran.. Et, dés les premiers rassemblements, la police frappe les
participants et tire sur eux. Des manifestants sont tués. D'autres

sont arrétés, et méme condamnés & mort.

Malgré cela, la colere du peuple iranien ne retombe pas. Depuis
quelques semaines, les manifestations semblent avoir doublé
d'intensité. En dépit de la répression du régime des mollahs®,
foujours p|us forte et p|us menacante, les manifestants ne
flechissent pas et ce malgré les coups et les morts. Le point de
rupture semble étre proche, s'il n'est pas déja atteint, fragilisant
le pouvoir en place.

Pour détourner la colere des Iraniens afin de reprendre la main
sur la situation, le gouvernement tente de désigner des

responsables aux troubles du pays & l'extérieur des frontieres.
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RUBRIOUE - DOSSIERSUR LIRAN

A ce jour, I'lran accuse principalement |'Arabie
Sooudife, un de ses gronds rivaux, ainsi que les
Etats-Unis ou encore lsraél.

Les tensions de ce pays sajoutent aux
nombreuses conflictualités déja préexistantes au
Moyen-Orient.

Ainsi, face & ce mouvement de contestation qui
s'étend de Téhéran la capitale & tout le pays et
ailleurs, le procureur général du pays a annoncé,
samedi 3 décembre, la mise en retrait temporaire
de la po|ice des meurs. Méme si cette décision
constitue un signo| fort, elle ne laisse pas présager
d'une évolution de la loi vers davantage de liberté
pour les femmes. La situation semble méme

s‘envenimer...

LEXIQUE :

* mollahs : Chef re|igieux is|omique

unsplash

SUITE DES ACTUALITES :

e Le conseil des droits de 'lhomme de I'ONU a
dénoncé ce mardi 3 avril 2023 le nombre
croissant d'exécutions. L'lran en reconnaissait

plus de 300 mais selon les ONG, c'est bien plus. \

e Les manifestations s'affaiblissent face & la
répression violente.

QUELQUES CHIFFRES :

e 537 morts face aux répressions selon 'ONG Iran

human rights

e Plus de 15000 manifestants et manifestantes

arrétés

\ir dessin d'AIiénor\ /{ 8
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RUBRIOUL - SCIENCES POLEMIQUES

LE TRANSHUMANISME,

futur débat de société ?

Marie-Elisabeth Ndour — Gabriel Keita
Qu’'est ce que c’est ?

Un Humanisme 2.0 ?

Le Transhumanisme prétend, a l'aide des progrés en sciences techniques et en biologie,
permettre & 'humain de transcender sa condition actuelle ; une sorte de version moderne
de «I' Ubermensch » de Nietzsche.

Souvent associé au mouvement Humaniste, certains transhumaniste se réclame de la
continuité de ce dernier, approchant le sujet d'un angle nouveau et révolutionnaire. La
différence fondamentale étant la volonté d’améliorer ’humain par des moyens extérieur a
lui-méme. Cette idéologie est souvent porté et associés a des acteurs du néo-liberalisme
mondial. Quand on parle de Transhumanisme, on pense tout de suite au milliardaire Elon
Musk et son entreprise NeuraLink, bien que ce dernier ne se revendique pas directement
du mouvement. D’autres figures font aussi échos : Bill Gates par exemple, mais également
des entreprises telles que Nectome, Calico et de nombreuses autres « Tech Companies ».
Cette association est surement du aux philosophie commune que partage le libéralisme et
le transhumanisme, & savoir la quéte de liberté totale de I'individu.

Une intelligence accrue, une robustesse digne de Captain America, une longévité boostée,
une meilleure santé ; tant d’exemples qui illustrent I'idéal transhumain. Tant d’exemples
qui semblent pourtant formidables, alors qu'est ce qui pourrait porter au débat ? D'ou
viennent les dissensions sur ce sujet ?

Que ce soit dans un camp ou dans l'autre, la plus part des penseurs s’accordent & dire que
ce débat prendra beaucoup d'importance dans les futurs décennies voire années. D’ailleurs
étre pour ou contre n’a pas énormément de sens puisque le transhumanisme a déja
intégré notre quotidien et est utilisé dans de nombreux domaines. Le débat se porte alors
sur I'importance du transhumanisme dans la société de demain et ses limites.

Un idéal trompeur ?

Franck Damour et les opposants

Un conflit émerge également avec I'Eglise,
puisque pour Frank Damour, le
Transhumanisme est au mieux un

« christianisme fou », au pire une négation
total de I'esprit chrétien et donc
inconciliable avec 'Eglise.

Franck Damour, essayiste et professeur agrégé

d’Histoire a I'université catholique de Lille, est un

des fervents opposants au transhumanisme en

5 France.

w Créer des hommes ang-
mentés serait source de

discriminations »

1l défend que le transhumanisme, ou en tout cas

la traduction de ce mouvement dans les esprits Frank Damour rappelle également les
actuels, n’est qu'un instrument de plus au

« biocapitalisme ». Le transhumanisme serait
alors un moyen employé par les élites, dans le but
de s’enrichir d’avantage et de capitaliser sur les
plus démunis. En effet, le capitalisme peut se
transposer au transhumaniste dans sa recherche
d’efficacité productive, de son objectif de
croissance et dans sa maniére de considérer
I'humain.

débordements de I'esprit transhumaniste : il
cite les dérives de 'eugénisme humain, un
mouvement idéologique cousin du
transhumanisme.

Joél de Rosnay

D’autres opposants redoute la dépendance

probable aux appareils liés aux
transhumanismes. Comme aujourd’hui il
devient impensable de sortir sans son

. TANNSHUTIANISME :
BIENTST Tous PUCES Comme by GETAIL ?

GENIAL | TE vRiS
BEVERAR *THE MAN
OF THE FUTURE 11

Il critique le caractere égoiste des transhumanistes

tant sur le plan de I'écologie que sur le plan socio-
économique. Pour lui, chaque action méme
individuelles, porte un poids politique, comme
choisir de trier ou de ne pas trier ses déchets. Des
lors, avoir des humains augmentés n’est pas sans
conséquence pour le voisin qui ne 'est pas.

De plus la question financiere rentre en jeu. Ne

serait-ce pas un nouveau facteur d’inégalité si, par
manque de moyen, un individu « non-

transcendé » se voyait refuser un emploi au profit
d’un autre, lui augmenté ?

téléphone, il pourrait dans le futur étre
impensable d’oublier sa puce électronique
cérébrale. Cette dépendance pouvant

profiter

aux agences de controle qui pourraient
surveiller la population en permanence. Ces
inquiétudes peuvent sembler extrémes voire
complotistes, mais sont compréhensible

quand
e.ﬁi%oennait la situation de crédit social en

et qu'on sait qu'Elon Musk, refuse de faire
imglanter ses propres enfants avec ses
puces.




RUBRIOUT - SCIENCES POLEMIQUES

Une solution pour le futur ?

Le transhumanisme ne prone pas la fin de humanité,
mais plutdt une évolution de celle-ci & travers l'utilisation
des technologies, Les transhumanistes soutiennent que
l'application responsable de la technologie peut
contribuer & 'amélioration de la condition humaine et & la
résolution de problémes complexes. Il vise a surmonter
les limitations biologiques et les défis auxquels I'humanité
est confrontée, tels gue les maladies. le vigillissement, les
handicaps physiques et cognitifs, entre autres.

Il encourage l'utilisation des sciences et des avancées
technologiques pour augmenter les capacités physigues,
mentales et émotionnelles des individus. Le mouvement
transhumaniste envisage un avenir ol les individus
pourraient améliorer leurs capacités grace & des
prothéses, des implants, des thérapies genetiques, des
interfaces cerveau-ordinateur et dautres technologies

Dans cette méme mesure, elles pourraient é&tre
utilisées pour augmenter la créalivité et la productivité
en parmettant aux gens de travailler plus efficacement
et d'explorer de nouveaux domaines de pensées.

Ces technologies pourraient alors étre utilisées pour
éliminer les inégalité socio-&conomiques en créant des
opporlunités égales pour lous, quelle que soit leurs
origines et leur condition physique.

L'amélicration de nos sens serait également un enjeu
conséquent, en effet ces technologies pourrait
permettre d'améliorer les sens humains. Par exemple,
des implants oculaires pourraient améliorer la vision en
offrant une acuité accrue ou des capacités de vision
nocturne. De méme, des implants auditifs pourraient
améliorer l'oure.

Mon CEAVEAU...

émergentes,

Mais surtout ce que cherche I'humanité & travers ce
Les technologies transhumanistes peuvent &tre utilisdes mouvement qui  transcenderait nos  condilions
pour augmenter les capacités cognitives humaines, terresires, c'est le développement des thérapies anti-
comme la mémoire ou la vitesse de traitement ages el des lraitements médicaux avances pour
d'informations. Cela pourrait permettre aux personnes retarder les effets du vieillissement et maintenir les
d'apprendre plus rapidement et de prendre des décision personnes en bonnes santé plus longtemps. Cela
plus efficacement . pourrait permelire de prolonger l'espérance de vie tout

en maintenant une qualité de vie élevée.

Un des grands enjeux du transhumanisme est I'amélioration qu'il pourrait apporter 4 nos services de santé. En effet, les
technologies transhumanistes pourraient apporter les moyens nécessaires a la prévention et a la guérison de cerlaines
maladies actuellement incurables. Par exemple, la thérapie génique pourrait aider a traiter des maladies généliques telles
que la mucoviscidose. Ainsi le transhumanisme peut apporter plusieurs ameliorations polentielles grace a l'utilisation de
différentes ressources.

Les prothéses et les implants peuvent aider les personnes souffrant de handicap physigue a améliorer leur mobilité et leur
qualité de vie. Les prothéses modernes sonl de plus en plus sophistiquées et peuvent &tre contrdlées a l'aide de signaux
électriques provenant des muscles ou du cerveau, Alors les personnes estropiées ou amputées d'un membre pourraient
s'adapter plus facilement au style de vie prédéfini par les modéles de vie de notre société.

De plus, les nanotechnologies peuvent étre ulilisées pour créer des médicaments plus efficaces et ciblés qui agissent
directement sur les cellules malades ou les tumeurs, réduisant ainsi les effels secondaires sur les cellules saines. Les
risques causes par les effets secondaires des antibiotiques sont alors ameindris,

Lintelligence ardificielle peut également &tre ulilisée pour aider les professionnels de la santé a diagnostiquer les maladies
plus rapidement et plus précisément, ainsi que pour prédire les risques de maladies avant qu'elles ne se développent.
Celle-ci peut également aider & surveiler et a prévenir les maladies chroniques. Les chirurgiens pourraient
potentiellement élre remplacés par des robols spécialisés dans les domaines chirurgicaux, pour un travail plus minutieux
et avec une marge d'erreur moins élevée,

Les données généligues peuvent ére utilisées pour comprendre les maladies héréditaires et les prédispositions
génétiques, ce qui peut aider les médecins 3 concevoir des traitements plus personnalisés pour les patients. De plus
toules nos données médicales pourraient étre directement transmises par une puce ou sur une carte, ce qui permettrait
aux médecins de pouveoir agir plus rapidement et en ayant déja pris connaissance du dessier médical et des antécédents
du patient.

Egalement la biotechnologie peut servir & développer des médicaments et des thérapies innovantes, comme la médecine
régeénérative, qui vise a restaurer ou a remplacer des lissus ou des organes endommages ou détruits en stimulant le
processus naturel de régénération du corps.

Celle-ci a permis des avanceées significatives dans le domaine de la meédecine régeénérative. Certaines thérapies
régénératives sont déja utilisées cliniguement pour traiter certaines condilions, comme les lésions de la moelle épiniére,
les bralures graves et les maladies cardiaques.

Le transhumanisme peut apporier des améliorations significatives dans le domaine de la santé en utilisant les progrés
technologiques tels que les prothéses et les implants, les nanotechnologies, lintelligence arfificielle et les données
génétiques.

T,
GRACE A (A NoWELLE
fuce IMPLANTEE DAMNS Jfg’}

HEHE PLUS

geson o

dessin par Béatrice

La thérapie génique consiste a introduire des génes sains
dans le corps pour remplacer les génes défectueux qui
causent des maladies. Cette technique a déja été utilisée
avec succés pour traiter certaines formes de cancer et de
troubles du systéme immunitaire,

Dans le cadre du transhumanisme, la thérapie génique
pourrait étre utilisée pour augmenter les capacités
physiques ou cognitives des individus. Par exemple, on
pourrait envisager d'introduire des génes spécifiques pour
ameliorer la force musculaire. I'endurance, la résistance
aux maladies ou encore Nntelligence. Ces manipulations
génétiques pourraient potentiellement conduire a de
améliorations significatives des performances humaines.

La fthérapie génique est encore une technologie
amergente et elle présente des défis importants, Elle est
actuellemnent principalement utilisée pour ftraiter des
maladies généliques spécifiques, telles que la dystrophie
musculaire ou la mucoviscidose.

Le transhumanisme vise a développer des technologies
qui permetient d'améliorer les capacités physiques
humaines. Cela peut inclure laugmentation de la force,
de la vitesse, de l'endurance et de la résistance. Par
exemple, des exosqueleites ou des implants pourraient
permettre aux personnes de soulever des charges plus
lourdes, de counir plus vite ou de résister a des conditions
extrémes.

Ainsi ces innovations exploreraient également la
possibilité de développer des technologies pour aider les
humains a s'adapter 4 des environnements extrémes, tels
que l'espace ou les profondeurs marines. Cela pourrait
inclure des combinaisons spaliales avancées, des
modifications généliques ou des implants pour résister
aux radiations, a la pression ou a d'autres conditions
hostiles & 'Homme.
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Nos Futurs

Dans la cadre de ce journal notre équipe a
interviewé pour vous des professionnels, le
but est de vous présenter différents métiers

pour vous aider dans vos choix d'orientation.

MUSIQUE

La musique c'est une passion, La personne que nous avons
c'est un travail, mais cela peut- interviewée a travaillé dans un
étre aussi un métier. Tout magasin de musique avant de

musicien sait que la musique se donner des cours de musique. Un
travaille toute sa vie par des atout de qualité dans ce milieu est
efforts réguliers afin de réussir la persévérance car il n'est pas
dans ce milieu. évident de réussir dans un monde
aussi fermé. Il faut beaucoup se
renseigner afin de pouvoir percer

dans ces domaines.

Il 'y a pas de journée typique,
chaque jour est rythmé selon Q
un emploi du temps varié, en 7
I'occurrence entre cours, ‘
enregistrement et répétition. Le Qg m 6\.
musicien que nous avons
interviewé joue jusqu'd 7 ou 8 ﬁhp E

heures de musique pdar jour.

Interview de Grégoire Courlivant 1
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- Nos Futurs

RESTAURATIOK

Une équipe de reporter de votre journal a eu la chance de rencontrer le chef de salle
du Manhattan café, place Le Petit a Poitiers. Il a accepté de nous parler de son
parcours, autant scolaire que professionnel, des avantages et des inconvénients

auxquels sont confrontés les restaurateurs, et 'avenir, ou non, du métier.

Premiérement, Monsieur M. ne souhaitait pas passer une majeure partie de sa carriére

dans la restauration. Il a obtenu son bac pour ensuite entrer en école de commerce et

finalement il a changé de voie et étudié la psychologie. Néanmoins, cela fait
maintenant 14 ans qu'il exerce ce métier auquel il ne renoncerait pas aujourd'hui.
Monsieur M. a débuté en tant que plongeur. Au fil des années il a renversé toutes
sortes de verres, fait chuter toutes sortes de plats et il a a finalement obtenu un poste &
responsabilité. Les longues journées a préparer la salle, accueillir les clients, les servir et
surtout les faire sourire n‘ont pas toujours été faciles. Il voit son métier comme « &
répétition » en ce qui concerne les taches, pourtant ca ne lui a jamais fait peur.
Pour lui, les inconvénients comme celui que nous venons de citer ou bien les horaires,
qui ont fortement changé depuis la crise Covid, ne sont rien face a la joie et a la bonne
humeur que lui procure le travail d'équipe. En effet, travailler dans un restaurant, c’est
une danse en équipe, coordonnée & la perfection. Toutefois, pas de panique si vous
n‘avez pas I'habitude de la foule, important, c’est d'étre volontaire, le métier s'apprend
en pratiquant. Cependant, gare aux petits malpolis, car la plus grande réussite d'un
bon serveur, c’est de voir ses clients repartir en ayant le sourire aux lévres, et cela
commence par un sourire et une formule de politesse de la part de leur serveur attitré.
Ne vous inquiétez pas si votre timidité vous freine, n‘oubliez pas que tout s'‘apprend.
Travailler auprés des clients vous forcera & leur adresser la parole et vous arriverez &
vaincre cette légeére contrainte. Il est vrai que lorsque 'on débute dans la vie active, il
est nécessaire d'avoir certaines expériences en poche pour intégrer une entreprise. Or,
les compétences que nous avons citées auparavant et pleins d'autres encore peuvent
étre un réel avantage lorsque l'on rentre sur le marché du travail.
Toutefois, le métier de serveur n'est pas accessible & n‘importe qui. Il est indispensable
d'étre majeur pour étre rémunéré. Néanmoins, des stages sont possibles a partir de 14
ans. Les petits restaurants dit « familiaux » ne sont pas forcément en plein essor par
rapport aux plus « grands », néanmoins il est tout & fait possible de trouver un emploi
dans I'un d'eux. Toutefois, d'aprés Monsieur M., il est plus difficile de trouver du
personnel énergique, bienveillant, bénévole, et surtout souriant. Mais il ne faut jamais
oublier que toutes ces qualités s‘apprennent.
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Rubrique - Nos Futurs

Tourisme

Le métier d'hételier a pour principale vocation la satisfaction
du client. En étant patient et aussi a |'écoute ce métier nécessite
d'avoir un sens du relationnel qui est indispensable, il faut
savoir tout mettre en cuvre pour attirer et garder ses clients ...
Il faut @ méme titre savoir gérer le stress et régler les soucis du
quotidien qui peuvent perturber et ralentir l'activité de I'hétel.
Méme s'il y a des inconvénients comme les horaires irréguliers
obligeant a travailler les jours fériés et les week-ends, sans

oublier les dimanches.

Les hotels situés dans les endroits
touristiques connaissent
d'importantes périodes d'affluence

et il ne faut pas avoir peur de

passer plus de temps au travail y BTS bachelor en
anagement en
que chez soi. Ce métier permet higellerie marr:gtg?ment
. otelier
d'acquérir l'esprit d'équipe, la restauration /
tourisme
polyvalence,
la flexibilité... qualités qui sont + Master
dével , ( . d Ecole hételiere / hotelier
éveloppées au tur et a mesure de d'hétellerie (bac+ 5)
votre expérience dans I'hétellerie ; restauration / de
commerce

en prenant également en compte
que les différents échanges avec
des personnes qui viennent de

|ieux/pays Rubrique par Laura, Coriolan et Agatha

différents sont trés enrichissants .
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QUOI DE NEUF ?

AU LYCEE

La course contre la faim organisée par le lycée a eu lieu le
mercredi 26 avril au parc de Blossac. Le but était de courir
(ou marcher) afin de récolter les dons de vos parrains pour
action contre la faim. 105 personnes y ont participé.

= La cafétéria est ouverte tous les jours aux récréations du
— matin et de |'oprés—midi. Vous pouvez y retrouver des
- petits pains au chocolat locaux, des twixs et de nombreuses
— boissons.

N'hésitez pas & venir |

PETIT HIBOU GRAND DUC

| 'oiseau iconique de la MDL se
nomme Vector lll <3

le compte de la MDL | : @mdlI_victor_hugo

pssst.. Rendez-vous le 3 juillet
pour le bal de promo des
terminales |

A POITIERS

o L'exposition "Brut | Génies insolites et artistes hors les normes" aura lieu du
27 avril au 17 septembre 2023 & la Galerie d'exposition du Miroir. Elle
présente des @uvres libres et origino|es, issues de |'Art Brut.

o L'Espace Mendes France présente I'exposition "Lutte des femmes, progres
pour tous" du 4 avril au 2 juillet 2023. Elle met en lumiere les luttes des

femmes et les progres nés de leur combat.

Rubrique par Zowe, Lala et Romancia 14



l,
ON AIME, ET VOUS ? ~

& oo o i LES TROIS MOUSQUETAIRES :

GREEN

Un film de caps et d'épées redorant I'ccuvre d'Alexandre Dumas en nous livrant
une version moderne dans I'approche de la conception des personnages, tout en
respectant la temporalité mise en valeur a travers les décors et tenues du 17¢me
siecle.

Ce que jai aimé: Les combats qui sont tres bien filmés et réalistes; Le choix des
acteurs du trio dont j'étais septique mais qui s'est révélé étre assez juste; la beauté
et diversité des décors et notamment ceux du bal.

Ce que je n'ai pas aimé: L'idée de partir de la salle en sachant qu'il faudra attendre
un petit moment avant la suite.

Aliénor

JE VERRAI TOUJOURS VOS VISAGES :

Ce film francais signé Jeanne Herry nous plonge au coeur du processus de justice
restaurative encadré par des bénévoles. Nous sommes invités a découvrir la
rencontre entre Nawelle, Grégoire et Sabine, trois victimes de braquages ou vol a
l'arraché, avec Nassim, Issa et Thomas jugés et condamnés pour le méme motif.
Parallelement, nous suivons la démarche entamée par Chloé afin de reprendre
contact avec son frere dont elle a été victime d'inceste. Deux histoires et
narrations aussi droles qu'émouvantes qui valent le détour.

Finalement, c'est une vraie sensibilisation a un type de justice peu connu qui est
objectivé et permet d'ouvrir la réflexion. La justice restaurative serait-elle une
solution crédible pour réparer les dommages psychologiques et émotionnels des
victimes, 1a ou la justice pénale ne vient que condamner juridiquement le
coupable ? Peut-on des lors imaginer un systeme dans lequel elle viendrait
compléter la justice pénale ?

Emma Rapp, étudiante a Sciences Po Poitiers (merci pour son aide !)

SAGA DE LA PASSE-MIROIR DE CHRISTELLE DABOS :

Résumé : Dans un monde ou la planete est éclatée en arches flottantes dans le ciel,
Ophélie, jeune animiste capable de lire le passé des objets et de traverser les miroirs, se
voit subitement contrainte a devoir quitter sa famille. Elle se retrouve projetée au sein de
la fabuleuse Citacielle, capitale du Pole, dans un monde fait d'illusions et de complots. Elle
a pour seul repére son fiancé Thorn, froid et mystérieux, qui cache plus d'un secret.

Notre avis : Méme si dans les 100 premieres pages l'histoire débute lentement le temps de
poser le décor, la suite en vaut vraiment le coup et nous tient en haleine tout du long.
L'univers est riche (TRES RICHE), les personnages sont complexes et développés, certains
attachants d'autres détestables. Le fil de l'histoire ne cesse de surprendre et tout se
recoupe dans le dernier tome. L'écriture est captivante et s'accorde parfaitement avec
l'univers a la fois mélé de fantasy et de steampunk.

C'est un de nos coups de coeur et nous vous le recommandons fortement ! '\/'

Lila et Romance
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INVENTIVITE

Le groupe inventivité vous propose de quoi vous amuser
ainsi qu'une citation pour laisser libre cours a votre
imagination... ou méme a votre inventivite !

Mots mélés récapitulatifs des thémes abordés:
WTOoOCACJAPGCFEQIETPMYVHN TEANSHUMANTI SME
EJCLJZNOISSERPEEREALZEB PUCE
SALGREATDLDDBHJDWEJJJ TRAN
QWEWERQENTGXUQZCQNROGZC MANTFESTATION
PSSIXUBNOZUPUCETCPERBRERTI FESTIVAL
JOQBFLSECXXEJBVBCDRZEZM PARCOUERS
ZCMCEZCFMPOLEMTIOQUEUHRTU ETUDIANT
GZSATREVUGECXATDGAZXNER CULINATERE
FMNTNAWGCULINAZATITERIETVHS POLEMIQUE
S SENLIDLDEAHNEREOQ-AALDLTYP JOUENAL
CTZUANFCFWEKCEROJLCDOQYV CONCEERT
G IXBVAEBEYOCPARCOUZRZSTU REPEESSION
CG&GSSILEMSINAMUHRSNART
MTEBENTNQOQETMPYYERARAVQS
ORGMSCSBEAEARERCEOPJNR
EEIFEFSMIUMTYHERETITYHOR
CCFNFLJXYFSIIGEMERJIJIM
JNCETNAIDUTEJOUERNATLTP
Q OCFFEVHIPDHHEFNX-AQIEHN
LCSPYUTHERXEOZMNUGTUTIC

Expression libre - Pour accueillir le printemps

LAISSEZ LIBRE COURS A VOTRE
CREATIVITEl |

66 Cette citation vous inspire?
Envoyez nous ou déposez au CDI
. , . . une création de ce que vous inspire
€ Y ahngcnce W W’)‘l/ d@ cette citation et votre production
’—\ ’-\ A 1A
aura peut-étre la chance d'étre

plemesses... sand jamais nous menlily, Sans monré sur e prochain numéro,

Que ce soit du dessin, de la

W Wm peinture ou un texte, libre & vous!
‘—\ °
Uichel Boath 16




Une recette pour les beaux jours :

Ingrédients :

e Farine 200g

e Sucre 1509

e Levure chimique 1/2 sachet

e Oeufs 4

e Beurre fondu 100 g

e Citron 1
Préchauffer le four a 180°C Mélanger la farine, le sucre et
(thermostat 6). Beurrer et fariner la levure. Ajouter les ceufs un a
un moule a cake. Faire fondre le un, puis le beurre fondu et
beurre. enfin le zeste rapé et le jus du

citron.

Pendant ce temps, laver le citron. Verser la préparation dans le
En raper tres finement la peau en moule a cake et cuire au four
prenant soin de ne pas raper la environ 40 mn.

peau blanche (amere). Couper
ensuite le citron en deux et le
presser pour en recuelllir le jus.

Recette tirée du Journal des Femmes
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https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tournemains/1958184-fariner-definition/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tournemains/1957989-fondre-definition/
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tournemains/1958015-zeste-definition/

