Lyceée Victor Hugo - Poitiers

MENU DU 4 Au 7 MAI 2026

PLAN ALIMENTAIRE SEMAINE 2

DEJEUNER DINER
Péches au thon - Betteraves rouges - Concombre vinaigrette Salade de perles
LUNDI Cervelas Obernois - Brochettes de volaille marinée Palette a la provencale
4/5 Lentilles bio - Haricots blancs Gratin légumes

Fromage ou laitage
Yaourts aux fruits, compote pommes-bananes ou fruit

Fromage ou laitage
Fraises au sucre

Salade strasbourgeoise - Duo de choux - Salade de mache mimolette
MARDI Réti de dinde - Sauté de porc au curry
5/5 Flan de poireaux - semoule bio
Fromage ou laitage
Mousse café ou chocolat, semoule au lait ou fruit

Salade fraicheur
Emincé de volaille thai
Riz basmati
Fromage ou laitage
Coupe melba

Macédoine a la russe - CEufs pochés - Céléri rémoulade
MERCREDI Spaghetti a la bolognaise - Andouillette grillee
6/5 Epinards au jus
Fromage ou laitage
Fraises au sucre, créme péatissiére ou fruit

Salade de pommes de terre
Chipolatas / merguez
Flageolets
Fromage ou laitage
Liégeois aux fruits

Tomates basilic - CEufs durs mayonnaise - Asperges
JEUDI Omelette au reblochon - Escalope de dinde a la créme

715 Purée de patate douce - Haricots verts
Fromage ou laitage

Sunday, banane chocolat ou fruit

VENDREDI

8/5 FERIE

Tous les jours au déjeuner sont proposés en entrée : salade verte et pamplemousse
Le service de restauration est ouvert de 11h30 a 13h20
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